
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

効率的に会議を進行するための 

ファシリテーション講座 
実務で使える、実践的なファシリテーションのための 8ポイントと 3 モード 

［日時］第１回：6月 15日（木）14-18 時  

第２回：6月 22 日（木）14-18 時 

 

 

 

 

 

 

 

【講師紹介】GOB Incubation Partners 共同経営者 櫻井 亮氏 

 

 

会議を効率的に進めるために、どんなことを考えればいいでしょうか。 

話し方のコツやスピーチのスキル、または、議論の進め方などのハウツー本は多く出ています

が、実際に、会議をうまく舵取りできないという声も少なくありません。会議をうまく進め有益な結果

を得るためには、「ファシリテーション」という技術が大変有効ですが、初めてそれを行う人にとって

は具体的にどのように行えばよいのか実践的に学べる機会はあまり多くありません。 

本講座では、ファシリテーションの技術を実務で 15 年以上活用してきた講師の経験から、ファ

シリテーションにおける８つのポイント、大切な３つのモードなどを丁寧に説明しながら、実務で使え

るようにするための具体的なスキルを学ぶことができます。 

また、講義のみではなく実践的に明日から活用ができるための工夫として、ロールプレイングの

演習を行いながら総合的に学習することが可能です。 

お申込み：下記メールまで or 電話でお申込みください。 
 

［一般財団法人品川ビジネスクラブ］担当：分部 

U R L: http://www.shinagawa-businessclub.jp/ 

Email: info@shinagawa-businessclub.jp  T E L: 03-5449-6557 

 

［費用］ 8,000 円（当財団個人･法人会員） 

     ※有料サービス無料特典利用可 

※非会員およびメルマガ会員:16,000 円 

 

 

［会場］ SHIP 第１会議室 大崎駅から徒歩 5分 

http://www.ship-osaki.jp/access/  

 

 

 

 

 

 

 

◆日本ヒューレッド・パッカード、起業支援を経て 2007 年 NTT データ経営研究所。 

マネージャー 兼デザイン・コンサルティングチームリーダー。2009 年、NRI との共同にて両

社長直下で行う「IT と新社会デザインフォーラム」に深く関与。このプロジェクトを発端に

2011 年 8 月に「日本を創り継ぐプロジェクト」を発足。デザイン思考、ダイアログ、ファシリテ

ーションを中心に事業を展開。 
 

◆世界 11 カ国に 15 のオフィスを持つ北欧系ストラテジックデザインファームである Designit

の日本拠点 Designit Tokyo 株式会社を立ち上げ新規ビジョン策定・情報戦略の企画コー

ディネート、ワークショップのファシリテーション、デザイン思考アプローチによるイノベーション

ワーク等を行う。 
 

◆著書に、『IT プロフェッショナルは社会価値イノベーションを巻き起こせ』(プロジェクトにて執

筆)、『RFP でシステム構築を成功に導く本- IT ベンダーの賢い選び方見切り方』など。 

 

 本講座は、現状の会議の進め方や運用の仕方に満足していない方、よりよい会議の運用方法を理解して、明日から実

践したい方、将来、ファシリテーションのスキルを駆使してビジネスをしたいと思う方、などが対象です。 

皆様の企業や組織では普段、どのように会議を進めているでしょうか？声の大きい方がその場の意思決定を進める、納

得できない状態で会議が終わり後から紛糾する、いつ終わる変わらない雑談混じりの会議に辟易している・・・。現場では多

くの問題を内包したまま会議が進行しています。本来、チームの創造性を高めてもっとも効果の高い業務やタスクを行うた

めに使わなければならない会議の時間が非効率になっていることはないでしょうか？ 

この講座では、私が現場で実際に活用してきたファシリテーションと呼ばれる技術を組み合わせ、試行して検証してきた

内容をまとめています。主に、「実践的で実務で使える」ということを念頭に研修を提供したいと考えております。 

［定員］ 20 名 

※2回で1講座の

ため、両方参加

が条件です。 
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